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BEKOSZONTO

KEDVES PALYAVALASZTOK!

Csak néhany olyan szakma van, amely minden emberhez elér, ezek k6z6tt szamomra a sajat
hivatasom, az egészségiigy szakteriilete a legszebb. A mi kbz6sséglinkben mindent elér-
hetsz, lehet tébb szakképesitésed, 26 kiilonb6z6 szakma/szakmairany kézul valaszthatsz,
diplomas apol¢ is valhat beléled, és akar oktathatod a jové generacidjat, mint én. Komoly
dontés, nagy lépés el6tt alltok, ezt a kiadvanyt nektek és sziileiteknek készitettiik, hogy
lassatok, mit kinal nektek a mi hivatasunk. De van, amit nem tudunk megmutatni. Erzése-
ket, amelyek akkor sziiletnek meg, amikor vilagra jon egy kisbaba, valaki egy m(itét utan
Ujra talpra all, valakitél végleg el kell készonni. Gyere kézénk, téged is var az egészségligy
csodalatos vilaga! Dr. Balogh Zoltdn

MESZK elnok

KEDVES DIAKOK ES SZULOK!

A szakképzés egyik legfontosabb feladata, hogy valédi lehetdséget és biztos jovoképet kindljon a palyavalasztas
elé6tt all6 fiataloknak. Munkam soran ezért kiilondsen fontosnak tartom, hogy a didkok és csaladjaik minél tobb
szakmat és életpalyat megismerhessenek. Oriilok, hogy kezetekbe vettétek ezt a kiadvanyt, amely
az egészségligyi szakképzés lehetdségeit mutatja be.
Az egészségligyi szakmak sokféle érdeklédésnek kindlnak teret, a gondoskodastdl a technikan
at a szervezésig. Az egészségligy azon teriiletek egyike, ahol a szaktudas mellett az odafi-
gyelés is nélkiildzhetetlen. Apoloként, szakasszisztensként, terapeutaként vagy laborans
szakemberként nap mint nap embereken segithettek.
Bizom benne, hogy ez a kiadvany segit megismerni, milyen sokszini utak nyilnak meg
az egészségligyi szakképzésben: biztos szakmai jovét, folyamatos fejlédési lehetdséget
és olyan hivatast, amelyre mindig, mindenhol sziikség van.
Kedves Sziil6k, ebben a kiadvanyban segitséget talalnak ahhoz, hogy gyermekiikkel k6zésen
tajékozodjanak a lehetdségekrél. Kedves Didkok, nézzetek szét batran, és ismerjétek meg,

hogyan valhattok a gyodgyitas és a segitségnyujtas elkotelezett szerepléivé!
Jo olvasgatast kivanok! Naderi Zsuzsanna

szakképzeésért és felnéttkori tanuldsért felel6s dllamtitkdr

KEDVES SZAKMAVALASZTAS ELOTT ALLO FIATALOK!
Az egészségligyi szakdolgozdi hivatasok varazslatos és valtozatos vilaga mindenkit var, akit
érdekel a bioldgia, az emberi test miikodése, szeretné tudni, hogy hogyan tud egészségesen
taplalkozni, mozogni, élni, és masokat hogyan tud ebben tamogatni. Valassz minket akkor is,
ha szeretnéd megtapasztalni, milyen csodalatos érzés nap, mint nap segiteni masoknak.
Az egészségligyi szakképzés azért is jo valasztas, mert, ha szeretnéd, végzettségeddel
egyenes az utad a felséoktatasba, a BSc, MSc képzések, az egészségiigyi oktatéi, menedzseri

munkakorok, sét, akar a kutatas, doktori képzés egészségtudomanyi teriileteire is.

Ahogy mondani szoktak: ,,Hatdr a csillagos ég!” Dr. Oldh Andrds

szakképzési, oktatdsi és tovdbbképzési igazgatd
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RENDEZVENYEINK

Szakképzési
hkalandok

Szeretnél belesni a kulisszak
N et 3wl | ¢ mogé, és megnézni, hol tanulnak
PR i R \J a jovo életment6i? Kivancsi vagy,
%[‘ ) 1 L. =N = 4 milyen egy igazi szakképz6 suli

e 0 EM = hangulata? Ha mér gondolkodsz
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Z g fontos, hogy ne csak a neten

Az EGESZSEGUGY b6ngéssz, hanem személyesen is

tapasztald meg a kornyezetet!

Y 4
SZTARJAI A MESZK referenseinek szervezésé-

Mobil ultrahang holografikus szemiiveggel? Sajat testapolé készitése ben a legutébbi tanévben 64 intéz-
és igazinak t(ind sebvarras? Szerencsekerék kviz és varazsdoboz? ménylatogatason kézel 4 000 fiatal
A Magyar Egészségligyi Szakdolgoz6i Kamara (MESZK) palyaorientacids vett részt. llyenkor nemcsak az iskola
expoin a didkok pontosan ezeken az interaktiv allomasokon keresztiil életébe pillanthatsz be, hanem talal-
ismerhették meg a szakma legizgalmasabb titkait! kozhatsz azokkal a didkokkal is, akik
mar ott tanulnak. Télik els6é kézbdl
A nagyszabasu rendezvénysorozat el6zé dllomasain - a Veszprém Arénaban és hallhatod, milyen az élet a falakon
Békéscsaban, a Csaba Centerben - hatalmas kiallitoi teriileten vartuk a fiatalo- beliil, milyen a szakmatanulas elmé-
kat. Az interaktiv programokon altalanos-és kézépiskolasok modern orvostech- letben és gyakorlatban! Ne hagyd ki
nikai eszk6zok segitségével, élesben préobalhattak ki a hivatasokat. a nyilt napokat sem, amelyeket az
A didkok rengeteg egészségiigyi szakmaba pillanthattak be: a képalkotasnal a iskolak szerveznek, és amelyeken
mobil ultrahangot és a holografikus megjelenitést tesztelhették, akinek kedve a MESZK tanacsadéi is ott vannak.
volt, a 3D-VR-szemiiveges Ujraélesztést és az idegentest-eltavolitast is gyako- Keress minket!

rolhatta. A laborban fantomkarokon végezhettek ,vérvételt”, a gyogyszertarban -
krémeket kevertek, a miitében pedig a sebvarrast és az endoszkdpos eszkozoket A személyes tap as’zta(at
probalhattak ki. Emellett a fizikoterapia, a fogaszati foglenyomat vétel, a beteg- sokkal tobbet ér,
vizsgalat, valamint az 6regségi és varandds szimulatorok is hatalmas sikert arattak. mint az internetes keresgélés.

Az egészségiigy vilaga ezer izgalmas élményt tartogat!
Keresd jovire a megyei nagyrendezvényeket! Mi ott lesziink!

., F? 1 |
tpészséqinyi Szakdolgozdi Kamara | =
W Borsod-Abgiidamnicn Virmegyei | ; G
HA SZERETED A KIHIVASOKAT ES ERDEKEL AZ EGESZSEGUGY p :

VILAGA, KERESD VETELKEDOINKET, PALYAZATAINKAT! @ - '- G

Szereted a rejtvényeket, az izgalmas feladatokat és a biol6gi-
at? A MESZK Palyaorientacios egészségligyi- és természet-
tudomanyi vetélkeddjén a haromfds csapatok pontosan ezt

az élményt élhetik at! A vetélkedé minden évben mas teriileti
szervezetilink bevonasaval valésul meg. :
Ez a verseny teljesen mas, mint egy iskolai dolgozat: itt jatékos kvi-
zek, puzzle, activity és valédi egészségligyi eszkézok felismerése
var a versenyzékre. A legutdbbi vetélked6re a miskolci Kozponti :

: ] - - .
Koérhaz Skill Laborjaban kertilt sor, ahol 6t 8. osztalyos csapat mér- : EGESZSEGES

hette 6ssze tudasat. A szoros és izgalmas kiizdelemben véglil @ “eceroereccecencecen
Sajoszogedi Kélcsey Ferenc Korzeti Altalanos Iskola és Alapfo-

ki Miivészeti Iskola ,Medi Group” nevl csapata szerezte meg VERSENYSZELLEM

az |. helyet!
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EBBEN LATOM
A JOVOMET!” &

KOSSUTH ZSUZSANNA NEMZETI EGESZSEGUGY! SZAKKEPZESI VERSENY

Idén negyedik alkalommal szerveztilk meg

a MESZK orszagos szakképzési versenyét, melyre
kozel 1200-an jelenthkeztek. A hatalmas mezény-
bol végul 35 szakképzo intézmeény 125 legfelkeé-
szultebb diakja jutott be a budapesti orszagos

UNGI FANNI TUNDE

(SZTE Kossuth
Zsuzsanna Technikum
és Szakképzé Iskola):

dontobe.

Sok didk mar lathaté rutinnal érkezett
a budapesti Lurdy Hazba, melynek kon-
ferenciakdzpontja erre a napra egy hatal-
mas, ultramodern koérhazza valtozott!
A versenyzéknek éles helyzetekben kel-
lett helytaliniuk az iskolaban elsajatitott el-
méleti és gyakorlati tudas bemutatasaval.

»A magyar egészségligy jovojét lattuk
a palyan” - mondta dr. Balogh Zoltan,
a MESZK elndke, aki szerint a didkok a
jovo azon pillérei, akikre a legnehezebb
pillanatokban is batran tamaszkod-
hatnak majd a betegek és az orvosok
egyarant. Dr. Olah Andras szakképzé-
si, oktatasi és tovabbképzési igazgatd
kiilon koszonetet mondott a felkészité
tanaroknak, mentoroknak, hiszen az 6
munkajuk eredményét is jelzi a fiatalok
sikere. A dijak atadasakor kiilén hang-
sllyozta: ,A verseny magas szinvona-
It jelzi, hogy mar van olyan egyetem,
amely intézményi tobbletpontokat ad a
verseny helyezettjeinek.”

Ez a verseny minden évben meg-
mutatja, az egészségligyi szakképzés
nemcsak komoly tudast
ad, hanem egy fele-
I6sségteljes hiva-
tas végzésére is
felkészit. Hogy
mennyire,  arrol
olvassatok el mit
mondott Bédi Alex "
(Székesfehérvari SZC
Bugat Pal Technikum), aki Belgyogya-
szat és apolastana ismeretkorben ért el
elsé helyezést: ,Idén indultam el6szor,
hogy felmérijem a tudasomat a szak-
mabeli tanuldk kozott. Ez a gyézelem
hatalmas lendiiletet ad a koévetkezé
célomhoz, az OSZTV-hez (Orszagos
Szakmai Tanulmanyi Verseny). Diplo-
mas apoloként szeretnék elhelyezkedni,
igy mindenképpen egyetemen tanulok
majd tovabb. En ebben latom a jové-
met.”
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sIskoldnkbdl idén nagyon
nagy, 13 f6s csapattal
érkeztlink. Mdsodjdra s
jutottam be az orszdgos 2
dontébe, én megtettem
minden télem telhetét.”

KORPAI CINTIA
(NYSZC Zay Anna Tech-
nikum és Kollégium):
,Négyen jéttiink a sulibol
kiilonboz6 szakteriiletek-
rél, én a belgydgydszatot
vdlasztottam. Egydltaldn
nem izgultam, kifejezetten
jol éreztem magam a por-
g06s feladatok kézben.”

PETER ANNAMARIA
(SZTE Kossuth
Zsuzsanna Technikum
és Szakképzé Iskola):

JA kozelg6 vizsgdk el6tt

szerettem volna élesben

is kiprobdlIni magam,

és ez a verseny a létezé
legjobb felkésziilés
mindannyiunk szdmdra.”



1€g€szséguigyis
osztalyfonoki 6ra”,
figyelj jol — lehet,

hogy a jovidd
kezdddik el vele!
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ESEMENYEK

OFOORA MASKEPP NN

l - § Nem tudsz eljénni a nagy rendezvényeinkre? Semmi
& baj, hiszen a MESZK szakképzési referensei
minden megyében jarjak az altalanos iskola-
kat, hogy megismertessék veled ezt a palyat!
Mit sz6Inal az unalmas jegyzetelés helyett
egy Ambu babas Ujraélesztéshez? Egy
i, okostanyérhoz és taplalkozasi

/& piramishoz? Szakszer( fertétle-
J nité kézmosashoz? Rendhagyé
osztalyfénoki orainkon ponto-
san ez var rad!

Ez egy olyan alkalom, amirél még
napokig mesélni fogsz a barataid-
nak, és ahol a szemed el6tt nyilik meg
az dpolas, a gyermekellatas, a mentés vagy
a dietetikusok vildga. Ez nem mese - ilyen élményalapu 6rabdl
orszagszerte 800 volt a legutdbbi tanévben, és 21 945 didk vett
részt rajtuk! Ezeken a talalkozékon testkdzelbdl ismerheted
meg az egészségligyi hivatasok szines, valtozatos és izgalmas
vilagat. Tudtad, hogy 26 féle szakma/szakmairany létezik,
amit apoldként vagy asszisztensként te is valaszthatsz majd
a jovében? Ezek az alkalmak azért fontosak, mert segitenek
megtalalni a neked valé utat, a céljaidat és az almaidat. Lehet,
hogy pont egy ilyen kdzos élmény utan dontod el, hogy te is
gyogyitani és segiteni szeretnél.

PALYAVALASZTASI

RENDEZVENYEK

Te is unod mar, hogy mindenki
azt kérdezgeti: ,,Mi leszel, ha nagy
leszel?”, de még fogalmad sincs a
valaszrél? Ne ess panikba! A nyil-
vanos palyavalasztasi kiallitasok,
szakmai expok, a nyilt napok, Skill
labor latogatasok azért vannak,
hogy segitsenek neked donteni!
Es mi mindegyiken ott vagyunk!

A standjaiknal, a Skill laborok-,
szakképzé intézmények- :

. . EVENTE
vagy nyilt napok latoga- 240
tasai sordn munkatarsa-
ink segitségével Szemtd|
szembe lathatsz bele a
jovédbe. Gondolj bele! Az
1 700 kiilonb6z6 szakképzési
programunkbdl 240 ilyen nagyszaba-
su palyaorientaciés rendezvény. Az
el6z6 tanévben kozel 50 ezer didk in-
dult el, hogy segitséglinkkel kdzelebb
keriiljon a céljaihoz. Kivancsi vagy, mi-
lyen iranyok varnak rad? Beszélgess a
szakemberekkel, kérdezz téliik batran
a mindennapokrdl, és taldld meg azt
a hivatast, ami igazan passzol hozzad!

50 000
diaknak!

rendezvény

Gondoltal mar arra, hogy a
nydri sziinetben egy rejté-

2 = . Az el626 tane
lyes kutatasba cs6ppenj? nyardn 227 a’;%zis
A MESZK Szakképzési, tabor bqn 6295 alsébb
Oktatasi és Tovabbkép- gestalyos didkkal

taldlkoztunk. (0]}
zési Igazgatésag (SZOTI) yon

nydri taboraban a diakok
pontosan ebbe az izgalmas
vilagba érkeztek meg!

: i prog(amokat vittiink e/
4 f)eklk, hogy mindenki
ugy koszont ef téliink:
Jovére taldlkozunk!

dell készitésénél elszabadult a kreativi-

Idén is az Orszagos Koranyi Pulmonol6-
giai Intézettel egylittmiikodésben szer-
veztiik meg interaktiv nyari tdborunkat.
De miért j6 egy ilyen taborban tolteni a
nyari sziinet egy részét? Mert ez a tabor
olyan, mint egy rejtélyekkel teli blvész-
doboz! A tojaskisérletbdl kiderilt, milyen
fontos a sejtek kornyezete. A tiidémo-

tas: megtanultuk a légzés mikodését
és a rekeszizom szerepét. A taborozok
megismerhették a taplalék hosszu utjat
az emésztérendszerben. Kiderilt min-
denki szdmara, hogy miért kék az ég,
miért fontos a szaglas, vagy hogy a men-
téhivas soran egy kisgyerek is lehet hés.

A csecsemégondozas és a szervek elhe-
lyezkedése sem maradt titok a taborozo-
ink elétt. Egy UV szkennerrel pedig min-
denki ellendrizhette, hogy alapos volt-e
a kézmosas. Lehet, hogy éppen itt, ezen
a nyaron sziiletett meg valakiben a gon-
dolat: ,Egyszer apol6, mentéapolé vagy
egészségligyi szakember leszek.”

Koszonjik az Orszagos Koranyi Pulmonoldgiai Intézet egytittmikodését
a nyéri tdbor megvalositasaban.
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VR-szemuveg és oreg-
ségszimulator? Pislogo
betegszimulator hiikte-
té pulzussal? Specidilis
szhkennerek, ultrahang
és laparoszkop? De mi az
a laparoszkop?!?

Idén a Szakma Sztar Feszti-
val latogatoi pontosan ezt
a modern és interaktiv vila-
got probalhattak ki a gya-
korlatban. A laparoszkop
pedig egy vékony, kameras
csd, amivel az orvos nagy va-
gas nélkil, egy apro lyukon
at lat a testedbe. Latogass
el 2027-ben a standunkra és
probald ki!

2026-ban is tobb ezer didk kereste fel ki-
allitéterlinket, ahol az egészségligyi szak-
képzés kozel 30 szakmajat és szakmai-
ranyat, valamint az egészségtudomanyi
fels6oktatas vilagat mutattuk be. Sajat
nagyrendezvényeinken, igy a budapesti

7
SZAKMA SZTAR FESZTIVAL

FESZTIVALON!

Evente tobb mint 1 700
palyavalasztasi rendezvényt
szerveziink meg
orszdgszerte, amelyeken
évente tobb mint 80 00O
altalanos és kozépiskolas
tanulénak mutatjuk be
személyesen megtartott
élményalapi eléadasokon
az egészséqugyi hivatasokat.

/—\.{

Szakma Sztar Fesztival mellett a megyei
JAz Egészségligy Sztarjai” elnevezésii
eseményeken is célunk, hogy a palyava-
laszto fiatalok kozvetlen, élményalapu
tapasztalatokon keresztll ismerhessék
meg a szakmakat, hivatasunk vilagat.

A latogatok elsajatithattak a misebek

szakszer( ellatasat, megismerték a
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sebvarras folyamatait, az élethd
szimulatorokon pedig a beteg-
vizsgdlatot és az Ujraélesztést is
gyakorolhattak. A csecsemdéapo-
lasi és védondi feladatok mellett a
laboratériumi diagnosztika vildga is
megnyilt el6ttiik: mikroszképpal vizsgal-
hattak szoveteket. A gyogyszerkészités
folyamatainak megismerése kdzben sa-
jat testapolot gyarthattak. A képalkotoi
szakmatertilet interaktiv bemutatéjan a
modern rontgen, CT vagy MRI vizsgalati
modszerek megismerésén tul holog-
rafikus szemiiveggel térbeli, forgathatd
3D-s megjelenitéssel vizsgalhattak szer-
veket a didkok. Ezzel a jovébe mutatd
jatékkal barki kiprobalhatta, milyen iz-
galmas modon lat bele a betegek testé-
be egy igazi radiografiai asszisztens.
Akar a miték preciz csapatmunkaja,
akar a legujabb technoldgiai megolda-
sok vonzdak szamodra, nalunk megta-
lalhattad a jovébeli hivatasodat. Ha idén
lemaradtal, varunk szeretettel a kdvet-

kez6 alkalommal!



(
( ALTALANOS ISKOLA UTAN )

ALTALANOS ISKOLA UTAN ALTALANOS ISKOLA UTAN

1 EV AGAZATI ALAPOKTATAS 2 EV AGAZATI ALAPOKTATAS 2 EV AGAZATI ALAPOKTATAS

( ERETTSEGI UTAN ) ( ERETTSEGI UTAN ) (_ERETTSEGI UTAN )

FEL EV AGAZATI ALAPOKTATAS FEL EV AGAZATI ALAPOKTATAS

FEL EV AGAZATI ALAPOKTATAS

ALAPAPOLASI MUNKATARS CSECSEMO- ES GYERMEKAPOLO ALTALANOS APOLO

szakmairanyai: szakasszisztens szakmairanyai:
¢ Audioldgiai asszisztens ¢ Hematolégiai és transzfuzioldgiai
és hallasakusztikus szakasszisztens

e Endoszkdpos asszisztens o Kémiai laboratériumi szakasszisz-
e Fogdaszati asszisztens tens

o Gyogyszertari asszisztens ¢ Mikrobiolégiai szakasszisztens

¢ Kardioldgiai és angioldgiai asszisztens
e Klinikai neurofiziolégiai asszisztens . > .
« Perioperativ asszisztens Perioperativ szakasszisztens
e Radiografiai asszisztens szakmairanyai:

e Anesztezioldgiai szakasszisztens
p e . ® M(itéti szakasszisztens
Egészségligyi laborans

szakmairanyai:

o Klinikai laboratériumi asszisztens Radiografiai szakasszisztens
o Sz6vettani asszisztens szakmairanyai:
e CT/MR szakasszisztens
- . e Nuklearis medicina szakasszisztens
MENTOAPOLO e Intervencids szakasszisztens

e Sugarterapids szakasszisztens

Rehabilitacios terapeuta
szakmairanyai:

e Fizioterapias asszisztens

e Gyégymasszor

KIZAROLAG ERETTSEGI UTAN: 2 év
ORTOPEDIAI MUSZERESZ
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AZ EGESZSEGUGY VILAGA HATALMAS, DE HOGYAN
IGAZODJ EL A RENGETEG LEHETOSEG KOZOTT?

Az egészségligy vilaga hatalmas, de hogyan igazodj el a rengeteg lehetéség kdzott? Hogy konnyebben megtalald a hozzad illé
utat, ezeken az oldalakon 6sszegy!ijtottiik neked a legfontosabb szakmakat és a hozzajuk tartozé szakmairanyokat.
Barmelyik teriilet vonz - legyen az a kdzvetlen betegapolas, a m(iték vildga, a modern diagnosztika vagy a laboratériumok
titkai -, itt roviden, lényegretoréen lathatod, mirél szél és hogyan épiil fel a képzés. A leirasok mellett érdekes, a szakmateri-
letekrél szol6 kisfilmekhez vezeté QR-kddokat is talalsz. Keresd meg a sajat hivatasod!

APOLASI SZAKMATERULET

ALTALANOS APOLO SZAKMA

9. évfolyamtdl: 2+4 év © érettségi utan: 3 év
Valaszd az altalanos dpold szakmat, ha érdekel a bioldgia, szeretnéd megismerni
tested mikodését, a betegségek jellemzdit, gydgyitasuk és megel6-
zéslik lehetéségeit, valamint szeretnéd masok gydgyulasat segiteni.

ALAPAPOLASI MUNKATARS SZAKMA 3

9. évfolyamtél: 1+2 év © érettségi utan: 2 év
Szeretnél egy rovid idejl képzést kovetben, akar érettségi nélkil is, betegella-
tasi, alapapolasi feladatokat ellatni? Valaszd az alapapolasi munkatars szakmat!

CSECSEMO- ES GYERMEKAPOLO SZAKMA

9. évfolyamtol: 2+3 év © érettségi utan: 2 év A C )
e p— Szeretnél gyermekekkel foglalkozni? Tanulj csecsemé- és gyermek- N E#sEE ’
gﬁ‘ -i- apolonak és a képzés soran elsajatithatod azokat a kiilonleges készsé- 0. CLTE et
* 1 geket, amivel felismerheted, megelézheted a gyermekbetegségeket és RTINS [ e Vet
IR ; ) o el G N
magabiztosan vehetsz részt kezeléstikben, dpolasukban. e, . s

e A ' ‘
MENTOAPOLO SZAKMA ROBOTIZALT APOLAS? IGEN!

FILMUNKBEN A JOVO TECHNOLOGIAJA

AZ EGESZSEGUGYBEN!

Ha érdekel a mentés és szeretnél masokon segiteni, valaszd a ment6-
apolo képzést! Mentdapoldként ott lehetsz baleseteknél, segithetsz
a mentdben, fogadhatsz segélyhivasokat, és dolgozhatsz slirgésségi
osztalyokon is.

m»
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EGESZSEGUGYI KEPZESEK RENDSZERE

EGESZSEGUGYI ASSZISZTENS

SZAKMA SZAKMAIRANYAI

OO 9. évfolyamtdl: 2+3 év. © érettségi utan: 2 év

&Eﬁu AUDIOLOGIAI ASSZISZTENS ES HALLASAKUSZTIKUS ©

Ok Ha szivesen vennél részt az ép hallasuak és a hallassériltek vizsga-
lati eljarasaiban.

memsE  GYOGYSZERTARI ASSZISZTENS © Ha szivesen segédkez-

] nél a gydégyszertechnolégiai folyamatokban, vagy érdekel a gyogy-

s'Iii-;.'r- novények és a gyogyszerek vilaga.

KARDIOLOGIAI ES ANGIOLOGIAI ASSZISZTENS © Ha sze- El#HE

retnél a sziv és érrendszeri diagnosztikai és terapias eljarasok kivite- ;g_ «:&
E' H

lezésénél segédkezni.
WWW.EGESZSEGUGYISZAKKEPZES.HU

sen dolgoznal az idegrendszer miikodését vizsgald laboratériumban.

%ﬁ’ﬁ' KLINIKAI NEUROFIZIOLOGIAI ASSZISZTENS © Ha szive-

FOGASZATI ASSZISZTENS © Ha szeretnél modern eszkozoidel 55 i
éf@i@ -

segédkezni a fogaszati kezeléseknél, beavatkozasoknal.

RADIOGRAFIAI ASSZISZTENS © Ha szivesen vennél részt az emberi
szervezet képi diagnosztikai vizsgalatainak kivitelezésében és segédkeznél = =-..
a diagnosztikus és terapias ellatas soran.

PERIOPERATIV ASSZISZTENS © Ha vonz a miité vilaga és segédkez-
nél a vizsgélatok, terapias eljarasok el6készitésénél, kivitelezésénél, a betegek
megfigyelésénél.

ra

REHABILITACIOS TERAPEUTA . ]
SZAKMA SZAKMAIRANYAI i b

9. évfolyamtdl: 2+3 év © érettségi utan: 2 év

FIZIOTERAPIAS ASSZISZTENS © Ha szivesen végeznél kezeléseket ter-
mészetes és mesterséges fizikai és kémiai energiakkal (pl. elektro-, mechano-,
magnesterapia), valamint a viz és a gyogyvizek alkalmazasaval, részt venni
a hidro-, balneoterapias gydgyitasban is.

GYOGYMASSZOR © A végzettség birtokaban a paciensek kezelése soran
meghatarozott masszazst végezhetsz és hasznalhatod a viz és a gyogyvizek
kedvez6 hatasait. Emellett akar gyogyfiirdékben, szallodakban is végezhetsz
fizioterapias kezeléseket, gydgy-, valamint frissit6 és relaxaciés masszazst.

:
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KLINIKAI LABORATORIUMI SZAKASSZISZTENS SZAKMA SZAKMAIRANYAL
DR dORN 9. évfolyamtol: 2+4 év @ érettségi utan: 3 év
ﬁ.%% HEMATOLOGIAI ES TRANSZFUZIOLOGIAI SZAKASSZISZTENS © Ha szivesen vennél részt a véradassal,
Ok

vératomlesztéssel, vérkészitmény elballitassal, transzplantacioval kapcsolatos feladatok ellatasaban.
et KEMIAI LABORATORIUMI SZAKASSZISZTENS © Ha szivesen végeznél vizsgalatokat biolégiai mintakbol modern labo-

‘ ratoriumi automatakkal (pl. klinikai kémiai, molekularis bioldgiai, toxikoldgiai tertleten).

.- MIKROBIOLOGIAI SZAKASSZISZTENS © Ha szeretnél kérokozdkat azonositani, mikroszképpal keneteket vizsgalni, bak-

tériumokkal, virusokkal, gombakkal és éléskodbkkel kapcsolatos vizsgalatokat végezni.

Y
.

EGESZSEGUGYI LABORANS

SZAKMA SZAKMAIRANYAI

9. évfolyamtol: 2+3 év © érettségi utan: 2 év

KLINIKAI LABORATORIUMI ASSZISZTENS © Labor nélkiil
nincs diagnozis és nincs terapia! Gyakran néhany csepp mintabdl is
szamtalan betegségre deriilhet fény, majd kezdédhet a gydgyitas.

galathoz sziikséges szévetmintak el6készitésének, a minta szinekkel
torténé ,életre keltésének” vilaga.

,ﬁ SZOVETTANI ASSZISZTENS © Ha érdekel a mikroszképos vizs-

ORTOPEDIAI MUSZERESZ SZAKMA

B
EEE: © Jo miszaki érzékkel rendelkezel? Szivesen gyartanal 6nalléan gydgyaszati segédeszkdzoket? Vonz a kereskedelem
Sog . vilaga, és szivesen segitenél masok életminéségének javitasaban? Akkor var az ortopédiai mdlszerészek vilaga.

RADIOGRAFIAI SZAKASSZISZTENS SZAKMA SZAKMAIRANYAI

9. évfolyamtol: 2+4 év © érettségi utan: 3 év
CT/MR SZAKASSZISZTENS © Ha érdekel a fizika, az emberi test m(ikddése és szivesen alkalmaznad a képalkotas korszer(
eszkozeit, hogy lathatéva tedd a lathatatlant.

. INTERVENCIOS SZAKASSZISZTENS © A végzettség birtokaban alkalmazhatod a testiink vizsgalatahoz sziikséges
csucstechnologiai képalkotd eszkdzoket, és részt vehetsz a kapcsolddo kezelések kivitelezésében, a paciens ellatasaban.

NUKLEARIS MEDICINA SZAKASSZISZTENS © Ha szivesen végeznéd az emberi test miikodésének és kéros folyama-
tainak sugarzo, radioaktiv anyagokkal torténd vizsgalatat, gydgyitasat.

SUGARTERAPIAS SZAKASSZISZTENS © A végzettség birtokaban specialis tudésoddal a besugarzasi tervnek megfele-
1 I6en részt vehetsz a daganatos betegek sugarterapias kezelésében.

"M PERIOPERATIVSZAKASSZISZTENS SZAKMA SZAKMAIRANYAT

=« 9. évfolyamtol: 2+4 év @ érettségi utan: 3 v
~ MUTETI SZAKASSZISZTENS © Ha szivesen latnad el a m(it6i team Jkarmesteri” feladatait, koztiik a szervezéssel, a paciens
elhelyezésével, az eszkdzok el6készitésével és az orvos szamara torténd kézreadasaval, a sterilitas fenntartasanak koordina-
lasaval kapcsolatos feladatokat.

ANESZTEZIOLOGIAI SZAKASSZISZTENS © Ha szivesen asszisztalnal mitétek soran az érzéstelenitési eljarasoknal,

és végeznéd a paciensek anesztezioldgiai mlszerekkel torténé megfigyelését és ellatasat.




Koszonjik a Zimandy lgnac Altaldnos Iskola
egyUttmuikodését a kisfilm forgatasahoz!

>
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A legmodernebb egészségiigyi technoldgidk
mégott mindig elhivatott szakemberek All-
nak. Célunk, hogy megmutassuk a jovd hiva-
tasainak vardzsat: interaktiv programjainkon
a didkok high-tech eszkézoket, robotokat és
VR -szemiivegeket is kiprébalhatnak.

ALTALANOS ISKOLASOK
TALALKOZASA
AZ EGESZSEGUGGYEL

Az altalanos iskola utolso éve tele van izgalmas kihi-
vasokkal. A baratok, a tanulas és a vizsgak mellett egy
olyan dontést kell meghoznod, amely meghatarozza az
elkovetkezo éveidet. Mi szeretnél lenni? Hol tanuln:il
tovabb? Nyolcadikosként természetes, ha még bizony-
talan vagy, és rengeteg kérdés kavarog a fejedben.

A gyogyitas és a tudomany vilaga a legizgalmasabb kulcs az emberi szerve-
zet mikodéséhez! Ha érdekel a segitségnyujtas, a modern technolégia, vagy
az a rejtély izgat, hogy miként indit a tested azonnali mentéakciot egyetlen
apro karcolas ellen is, ndlunk a helyed. Tapasztald meg ezt a szines, valtozatos
vilagot személyesen a nyari taborainkban, nagy rendezvényeinken, gyijts él-
ményeket a nyilt napokon és a rendhagyo osztalyfénoki 6rakon! Ismerd meg
a szakképzési versenyek biiszke dijazottjait, informalddj idében a felvételi
menetrendrél, és hozz j6 dontést felsé tagozatosként vagy nyolcadikosként.
Bongészd at magazinunk oldalait is, és taldld meg a hivatasod!

Erettségi és szakma: Az egészségligyi szakdolgozdi hivatasok vilaga sokkal
szinesebb és szertedgazdbb, mint gondolnad. Veliink egy életre szo6l6 hiva-
tast, biztos megélhetést és egy elképesztéen porgés, high-tech vilagot va-
lasztasz. Ha szeretsz emberekkel foglalkozni és szivesen segitesz masokon,
akkor az egészségligyi szakképz6 intézmények kapui nyitva allnak elétted.
Filmiinkben végigkovetheted, hogyan élik meg a hozzad hasonl¢6 fiatalok az
iskolapad hangulatat, a nyari taborokat és a jovétervezést. A videdbdl kide-
riil, hogyan prébalhatsz ki kozel 30 hivatast az interaktiv palya- A /
valasztasi rendezvényeken.

= INDULJ VELUNK AZ EGESZSEGUGYI SZAKKEPZES

VILAGABA! e KISFILM: EGESZSEGUGYISZAKKEPZES.HU

oo o0
.................
......................

. ® o o Figyelj a kozépiskoldk nyilt napjaira és a pd-
B = % lyavalasztasi tdjékoztatokra hetedik és nyol-
g & cadik osztalyban, hogy megtalald a szamodra
' legjobb iskolat!

.
.
.
o ®
----------------
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FELVETELI IDOPONTOK

UTMUTATO
NYOLCADIKOSOKNAK
ES SZULEIKNEK

Az eléttetek allo tanév az egyik legfontosabb mérfoldkoé: a palyavalasztas és a kozépis-
kolai felvételi idészaka. Ez a par honap tele van izgalommal, tervezgetéssel és persze
rengeteg kérdéssel. Hogy semmirél ne maradjatok le, 6sszegyijtottilk a legfontosabb
teenddket, kullon jeloltuk azt is, hogy az adott 1épésnél kinek - a diaknak, a sziulonek
vagy az iskolanak - van feladata. Sok sikert!

2026. oktoéber 20. ISKOLAI TAJEKOZTATOK: A kézépiskolak kdzzéteszik a felvételi tajékozta-
tokat a sajat honlapjukon. Itt olvashattok a valaszthaté szakokrél és a pontszamitasrol.

DIAK és SZULO Oktéber - November NYILT NAPOK: Ismerkedjetek meg a kinalattal! Keressétek és
latogassatok meg a szakmat add egészségligyi szakképz6 intézményeket, amelyek kivalé alapot nyujta-
nak akar az egyetemi felvételhez is.

FAULN 2026. december 1. JELENTKEZES A KOZPONTI [RASBELIRE: Szigordi hataridé! Ha a kiszemelt
iskola kéri az irasbelit, a szlilének kell benyujtania a jelentkezési lapot abba a kézépiskolaba, ahol a didk meg-
irja majd a tesztet.

=
S
<
>
(a4
o
e
<

m 2027. januar 23. (szombat) 10:00 KOZPONTI iRASBELI VIZSGA: Orszagszerte egyszerre irjak
a nyolcadikosok a kézponti magyar és matematika feladatsorokat. Drukkolunk mindenkinek!

Ve

m 2027. februar 3. 14:00 POTLO iRASBELI: Kizarolag igazolt orvosi vagy egyéb nyomos ok miatt
tavol maraddknak.

2027. februar 12-ig iIRASBELI EREDMENYEK: A vizsgaztatd kozépiskolak értesitik a tanuldkat
az elért pontszamokrodl, és atadjak a hivatalos értékel6lapokat.

Ve

VIZSGA
ES DONTES

DIAK J SZULO 2027. februar 22. HIVATALOS JELENTKEZES: Sziileitekkel dsszeallitjatok
a vélasztott iskoldk listajat. A jelentkezési lapokat az altalanos iskola kiildi el, de a sziilének ala kell
irnia. Nagyon figyeljetek a megjelolt sorrendre!

m 2027. marcius 1-19. SZOBELI VIZSGAK: A szdbeli vizsgat el6ird kdzépiskolak megtartjak a szemé-
lyes felvételi elbeszélgetéseket.

2027. marcius 22-ig IDEIGLENES RANGSOR: A kozépiskolak kézzéteszik honlapjukon a jelent-
kezék listajat a didkok azonositd szamai alapjan.

SZ0LO 2027. aprilis 6-8. SORRENDMODOSITAS: Ha a rangsorok alapjan meggondoltatok
magatokat, az altalanos iskolan keresztiil még egyszer, utoljdra megvaltoztathatjatok az intézmé-
nyek sorrendjét.

”

SZOBELIK,

2027. méajus 7-ig VEGLEGES EREDMENY: A kozépiskolak megkiildik a hivatalos felvé-
teli vagy elutasité hatarozatokat a sztl6knek és az altalanos iskolaknak.

X
®)
a2
O
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p
<
o

RIINERTAVeY 5027, janius 24-25. BEIRATKOZAS: A sikeres felvételi utan hivatalosan be kel iratkoz-
ni a leendé Uj kozépiskolaba. Ezzel megkezdbdik a kdzépiskolas élet!

HIVATASUNK | Palyavalasztas 2026/2027
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PALYAVALASZTASI KISFILMEK e ELMELETI KEPZES

l@, TUCTAD? \

A demonstricios termek modern szimulacios
eszkozei képesek utdnozni a valodi emberi
reakciokat. Lélegeznek, pislognak, sét,
mérhetd a pulzusuk és a vérnyomasuk is.
Segitségiikkel a didkok teljesen biztonsagos
kornyezetben, mégis élesben gyakorolhatnak
\_ be minden fontos mozdulatot! J

AZ ELMELETI KEPZES
PILLANATKEPEI

Az egészségugyi szakképzés tanuldinak mindennapjai

Gondolkoztal mar azon, milyen lehet egy olyan isko-
1a, ahol a tandorakon nemcsak fuzeteket lapozgattok,
hanem igazi szakmai fortélyokat tanulhattok? Uj
kisfilmunk bepillantast enged az egészségugyi szak-
képzd intézmények oktatasaba.
Képzeld el, ahogy latvanyos 3D-s animaciékon nézheted az emberi test md-
kodését, vagy anatémiai modelleken magad illesztheted helyére a szivet,
a tlidét, de akar a fogakat is. A laborokban pipettakkal, targylemezekkel, min-
tak festésével és mikroszképokkal dolgozhatsz, a cstiicsszuper demonstraci-
6s termekben pedig élesben is kiprébalhatod magad. Megtanulsz csecsemét
gondozni, vérnyomast és pulzust mérni, még vért venni is, s6t, kiilonb6zd
specialis eszkdz kezelésében is jartas leszel.
Az egészségiigy a kivancsisagrol és a k6zos felfedezésekrdl szol. Itt a tanulas
mellett egy igazi, 6sszetarté kozosségre lelsz. Mar az elsé évektdl kezdve csa-
patban dolgozhattok, rendezvényeken vehettek részt, és a téged legjobban
érdekl6 témakbol sajat eléadasokat, prezentacidkat készithetsz. Van, aki az
elméleti 6rakon talalja meg 6nmagat, van, aki a gyakorlatban, de a nevetés,
a kozos folyosdi beszélgetések és az egymast segité csapatszellem mindenki-
re var az iskolapadban és azon kiviil is.
Az egészségligyi szakképzés 8. osztaly utan érettségit és szakmat ad
a 9-13/14. évfolyamokon, de felnéttként, érettségi utan is elvégez-
het6 2-3 év alatt. Kivalé alap a fels6oktatashoz: egyenes utat biz-
tosit az egészsé anyi S ovidi i (=] (=]
gészségtudomanyi BSc és MSc szakokra, leréviditheti az g e
egyetemet, és kaput nyit a kutatas, a doktori képzés (PhD), valamint < Lﬁ A
a vezetdi vagy oktatoi karrier felé. Hatar a csillagos ég! e

= SZERETNED LATNI MIT CSINALNAK A DIAKOK A SZAKKEPZO INTEZ-

MENYBEN? TARTS VELUNK! e KISFILM: EGESZSEGUGYISZAKKEPZES.HU

e o Ha téged is érdekel az emberi szervezet mi-
- «  kodése, és szeretnéd megtapasztalni, milyen

. 3 & csodalatos érzés mdsoknak segiteni, valaszd
A ’ az egészséguigyi szakképzést!
Y Y e—
.'Q —_— HIVATASUNK | Palyavélasztas 2026/2027 .
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KOZOSSEG, SZABADIDO

ELMULTAL 13?2

Videdk, fotok, grafikak, érdekességek és aktualitdsok

fEO 8 - J

MESZK SZOTI MESZK SZOTI

egeszsegugyiszakkepzes.hu MESZK SZOTI

Ha mar elmultal 13 éves, akkor valdoszinidleg a kozosségi
meédia mar a mindennapjaid része, ahol sajat érdeklédé-
sed alapjan valogatod meg, kit kovetsz. Miért lenne ez
masképp a tovabbtanuliasoddal? Nalunk tobb feliileten is
megszerezheted azokat az informaciokat, amelyek alap-
jan késobb megiontolt dontést tudsz hozni a jovédrol.

KOZOSSEGI MEDIAS FELULETEINKEN megnézheted, mirél szolnak a rend-
hagyo osztalyfénoki 6rak és a nyilt napok. Bepillanthatsz nyari taboraink legizgal-
masabb pillanataiba, eljohetsz vellink nagyrendezvényeinkre. Egészségligyi szak-
makat bemutatd kisfilmjeinken keresztiil része lehetsz a betegellatas kiilénb6zé
tertleteinek. Honlapunkon megtaladlod a tanév rendjének legfontosabb napjait és
a hataridéket is. Megmutatjuk neked miért elény6s a szakképzés, a dudlis képzés,
megnézheted milyen egy demonstracids terem, vagy egy Skill labor, megismerheted
kik azok a mentorok, és hogyan lesz 6sztondijad, s6t munkabéred mar didkként is.

Gydjtsd be a sajat inféidat a jovidrdl!

NYOMOZZ MOZIT!

Robotok, szabaduloszoba és meno demons terem!

Szereted a filmeket? Akkor kapd elé a telefonod, és
porgesd végig magazinunkat. Csak meg kell talalnod
7 kiemelt, * -al jelolt kisfilmiunk QR kodjat!

Megnézheted mi var rad altalanos iskola utan, hogyan indul a suli

az agazati alapoktatasban, és milyen a gyakorlat a dudlis képzés =
soran. De ez még semmi! Keresd meg a videdk kozott a skill

laboros szabaduldszobat, nézd meg a nyari taborunk elképeszté l

kisérleteit és programjait, vagy a jovoé chcstechnolégiéjét‘ o’ K
a robotos apolasroél szélo filmtinkben! Mélyebbre akarsz latni?
A legszebb hivatasokrél 6sszefoglald videdt is talalsz.

Szkenneld a QR-kédokat, és talald m

eq a neked valé hivatast!
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Unokateséim jartak ebbe a suliba,
és rajtuk keresztil megtetszett az
egészségigy.

SZABO DORA
altalanos apolé tanulé

En rengeteget voltam balesetin,
mint ellatott, és most mar szeretnék
ellatoként ott lenni a sirgdsségin.

VIDA ERIK BOTOND
altaldnos apolo tanulo

Kiskorom éta vonz ez a szakma,
ezért tanulok altalanos apolénak.

VARGA TAMARA NORA
altalanos apolo tanulé

Mindig is szerettem volna mdsokon
segiteni, és szerintem én ezt a siirgdsségi
elldtdsban meg fogom taldlni.

[\

MAKAI PATRIK

altalanos apolo tanulé
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PALYAVALASZTASI KISFILMEK ¢ GYAKORLATI KEPZES

m N

skill laborok olyan csucstechnolégias,
élethd korhazi kérnyezetet modellezd koz-
pontok, ahol a legmodernebb szimuldcios
eszkozokon, a betegbiztonsdgot szem eldtt
tartva gyakorolhaték be a legbonyolultabb
beavatkozasok. llyen izgalmas a gyakorlati
oktatds az egészségiigyi szakképzésben.

NTROLOC
~ ampults/ 5™

GYAKORLATI KEPZES
A VALOS
BETEGELLATASBAN

Az egészségugyi szakképzés tanuldinak mindennapjai

Az elsé két évben megszerzed az alapismereteket, és
a demonstracios termek vilaga atvalt a valodi, liktetd
egészségugyi valosagra. A szakképzés utolso éveiben
a SKILL laborban és igazi korhazi osztalyokon, klini-
kakon, rendelékben talalod magad.

A 11. évfolyamtol a kérhazi szimulaciés kdzpontokban eltoltétt gyakorlatok
mellett egyre tobb klinikai gyakorlaton vehetsz részt a valds betegellatasban is.
Kisfilmiinkben a felsébb évesek mindennapjaiba pillanthatsz be. Lathatod,
hogyan zajlik a gyakorlati oktatds a legmodernebb szimulaciés kdzpontokban,
a skill laborokban, ahol tapasztalt szakmai tanarok vezetése mellett sajatit-
hatjatok el a legprecizebb fogasokat. A korhazi osztalyokon folyé munkaban
sem maradtok egyediil: magasan képzett egészségligyi szakdolgozok és men-
torok allnak mellettetek, akik kollégaként fogadnak, és lépésrél Iépésre segi-
tenek benneteket a mindennapi feladatok soran.

Ez a szint mar a mesterfogasokrdl szol, ahol a megszerzett tudasodat egy
hatalmas orszagos szinpadon is megmutathatod! Te is részese lehetsz a Kos-
suth Zsuzsanna Nemzeti Egészségligyi Szakképzési Versenynek, ahol egészen
a budapesti orszagos dontéig mérheted 6ssze a tudasodat a szakma legjobb
didkjaival. Itt a tanulasbol valédi siker, a bajtarsiassagbol pedig egy életre
sz0l6 koz6sség éplil.

= SZERETNED LATNI MIT CSINALNAK A DIAKOK
AKORHAZBAN, MILYEN EGY SKILL LABOR? TARTS VELUNK!
o KISFILM: EGESZSEGUGYISZAKKEPZES.HU

» Koszonjuk a Fejér Varmegyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatd Kérhaz tdmogatasat!

. 5 o L R I R R I I A .
. 3 ) A skill laborok modern szimulaciéi és a valés
. '} & kérhdzi osztilyok csapatszelleme adjik meg
p ’ azt a magabiztossdgot, amellyel a végzés
0 ... . utdn azonnal sikeres szakemberré vilhatsz!


http://egeszsegugyiszakkepzes.hu

z 17 v z
DUALIS KEPZES

KEPélﬁ\N(éN A KISFILM SZEREPLOI
%! -
\ -

TUDOD, MI AZ A DUALIS KEPZES?

Egyszerre tanulsz is, meg dolgozol is - természetesen biztonsagos, felligyelt kornyezetben. A dualis képzés
azt jelenti, hogy az elmélet mellett rendszeresen gyakorlati oktatason is részt veszel.

Skill laborban kezdtek, ahol szimulaciés eszk6zokon és modelleken tanultok - majd kérhazban,
szakrendel6ben, mentéallomason, igazi helyzetekben folytatjatok. Mentor segit, figyel rad,
kérdezhetsz és mind széban, mind gyakorlatban valaszokat kapsz - mert ebbdl tanulsz.

WWW.EGESZSEGUGYISZAKKEPZES.HU

A szakképzés utolso éveiben belépsz a demonstracios termekbdl a kérhazi osz-
talyok, a betegellatas vilagaba. Ez az a pillanat, amikor a megszerzett tudasod
valadi, éles gyakorlatta és kézzelfoghaté tapasztalatta valik.

O Demonstracios termek: A legfontosabb alapokat az iskolaban a szaktanarod
ﬁ' mutatja meg.
Skill laborok: Gyakorolj mentoraiddal élethl kérnyezetben, csticstechnoldégias
~ eszkozokon és szimulacios eszkozokon. A

=5 Koérhazi osztalyok: Felkészilt szakdolgozok varnak p— ). W
En azért szevetnék \  igazi kollégaként. N[E#=mE Az egészségigyben
mentapolé lennt, T ‘@ﬁ 4 szakoktatoként szeret-

mert szeretem o Ay nék elhelyezkedni, ezért

a pérgés dolgokat. Of3 A vdlasztottam az egész-

P séqiigyi szakképzést.
.

A dualis képzés elonyei
A dualis képzés, azaz az iskola, a Skill és a szakmai gyakorlat harmasanak legnagyobb vonzereje az a négy kézzel-
foghaté eldony, amellyel a rendszer elismeri a munkadat és a felel6sségedet:
Havi munkabér: A fels6bb évfolyamokon kotott szakképzési munkaszerz6désnek készonhetéen a kérhazi gyakorlati
idédre minden honapban fix, adomentes fizetést kapsz, ami akar havi brutté 100-168 ezer forint is lehet.
Osztondij: Tanulmanyi eredményedtél fiiggéen minden hénapban észtondijat kapsz, ami akar 59 ezer forint is lehet.
Palyakezdési juttatas: Amikor sikeresen befejezed a tanulmanyaidat és leteszed a szakmai vizsgat, egy jelent6s 6sszeg(i,
" egyszeri allami bonuszt kapsz a kezedbe, amellyel magabiztosan indithatod el a feln6tt életedet.
Fizetett szabadsag: A munkaszerzédés mellé torvényileg szabalyozott szabadnapok jarnak, igy a jol megérdemelt pihenés
. és a nyari kikapcsolodas ideje alatt is folyamatosan érkezik a jovedelem a szamladra.
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HATARTALAN °©
RREATIVIT

"» DIAKSIKEREK A MESZK PALYAZATAN

FIGYELJETEK
PALYAZATI FEL-
HIVASAINKAT!

Meghozta a kedved a
tobbiek sikere? Keresd
meg a hozzdd passzolé

kategériat:

1-8. osztdlyos vagy?

Alkoss barmit! Johet rajz,

festmény, képregény,
gyurma, horgolas vagy
agyag — a lényeg,
hogy az egészségrdl, az

egészségmegdrzésrdl vagy
az dpolok vilagarsél széljon!

5-8. osztalyos vagy?

Készits egy max

.1

perces, porgds kisfilmet

(akdr a telefono

ddal)

arvél, hogyan maradsz

lendiiletben! (PI.
egészséges ételek, helyes

kézmosas).

Palyazati hatari,

2026. NOVEMBER 2.

Vs

sport,

dé:

¢ ‘w 177 0ge)

.
PALYAZAT

27

nyertes

Ki mondta, hogy az egészségugy csak fehér kopenyekbol
és szigoru szabalyokbol all?

A legutobbi ,,Az egészség, mint érték” cimua kreativ pa- 0
lyazatunk pont az ellenkezéjét bizonyitotta be. Négy
kulonbo6z6 korcsoportbhan indult verseny az elsd oszta-
lyosoktol egészen a nyolcadikosokig. Az orszag minden
tajarol osszesen 722 egyedi otlet, rajz, kézmuves alkotas
és kisfilm futott be hozzank az altalanos iskolasoktol.

A megyei forduldk nyertesei a terlleti MESZK ‘ +
szervezetektél vehették at az elismeréseket, és »
tovabbjutottak az orszagos dontébe. Végil 27 ki-
emelkedé alkotast dijazott a zs(ri, igy a kisfilmes
csapatokkal egylitt 6sszesen 38 tehetséges diak
Unnepelhetett a dobogon.

Dr. Olah Andras, a MESZK szakképzési, oktatasi
és tovabbképzési (SZOTI) igazgatdja elismeréen
nyilatkozott az alkotadsokrél. Elmondta, hogy ez
a generacié hihetetlen érzékenységgel kozelit az
egészség, valamint az egészségtudatos életmadd
témajahoz. Szerinte pont emiatt volt nehéz fel-
adat kivalasztani a gy6zteseket, hiszen egytél
egyig remek munkak sziilettek.

A SZOTI IGAZGATO NEKTEK IS UZENT: ha még nem vettetek részt a palyazatunkon, itt az id6,
hogy bekapcsolddjatok (www.egeszsegugyiszakkepzes.hu/Palyazatok)! Ha pedig még nem vette-
tek részt a MESZK SZOTI altal szervezett programokon, idén mindenképp tartsatok veltink. Even-
te tobb mint 1 700 palyaorientaciés rendezvényen varnak titeket a MESZK Megyei Szakképzési
tanacsadd munkatarsak! Ebbél ti sem maradhattok ki!

Kivancsi vagy az orszagos elsé helyezettek-
re, vagy megnéznéd milyen videdkkal nyer-
tek? Olvasd be a QR-kédot:
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3 JATEK
it Kérd'
s e
Vilaszlehet6ség ‘ / y /- /
Altalanos iskolasoknak készitett
palyavalasztasi kisfilmjeinkben | | |

a felvételit6l a kozépiskolai ta-
nulmanyok végéig kovethetitek
figyelemmel a tanuldk atjat. Ha
helyesen valaszolsz a jaték online
felliletén a kérdésekre, és szlil6i
beleegyezéssel megadtad az el-
érhetéségeidet is, akar te is meg-
nyerheted a 6 ajandék egyikét,
vagy a fédijat!
1. Nézd meg a kisfilmeket!
2. Valaszolj a kérdésekre helyesen!
3. Kiildd be a megfejtésedet
2027. januar 31-ig.

A sorsolas eredményérdl minden
nyertes palyazét értesitiink. Online teszt pdlyavdlasztds elé6tt dllo fiataloknak: a www.egeszsegugyiszakkepzes.hu

Kovesd kozosségi oldalainkat, oldalon a Pdlydzatok/3x3 JATEK meniipont alatt!

hogy miel6bb értesiilj az ered-
ményrél! A palyazat elektronikus
felliletén megtalalhatéak a jaték-
ban vald részvétel feltételei, ame-
lyet a megfejtések bekildésével
a palyazo elfogad.

W

CSAPATBAN

Minden kérdésre
ott vannak a valaszok
a filmekben.

PALYAZZ ONLINE, ES NYERJ!

Tavalyi felhivasunkra Osszesen 146 palyazat érkezett
be, és a jatékosok felkésziiltségét bizonyitja, hogy ko-
zUlUk 89 kviz teljesen hibatlan lett. A legtobb megfejtés
Fejér megyébdl érkezett! A sorsolas dr. Balogh Zoltan
MESZK elnok és dr. Olah Andras szakképzési, oktatasi
és tovabbképzési igazgatd jelenlétében, videdfelvétel
mellett zajlott. A fédijat, a tabletet Buruian Nikolasz
nyerte (képtinkon), 50 ezer forint értékli sportszerva-
sarlasi utalvanyt nyertek Szalai Mark, Boka Szabolcs és
Harcsa Sarolta, 30 ezer forintos utalvanynak ériilhetett
Matesz Melani Bella, Mészaros Zoltan Noel és Pal Szonja. Gratulalunk!

FODIJ:
1 darab tablet,

3 darab 50 ezer,
és 3 darab 30 ezer
forintos
sportszervasarlasi
utalvany

Szeptemberben elstartolt vadonatlj ja-
tékunk. Harom kisfilmet kell megnézned, P
) L L, taldlkozasa
igy mindodssze 3x3 kérdésre kell helyesen az egészségiigeyel W ]

valaszolnod. A filmek most roélatok, és a
szakképzésbe jaro fiatalokrol szélnak: test- ' \

AN
kézelb6l mutatjak be az altalanos iskolai él- N [ Z
ményeket, valamint a szakképzés és a dudlis Yararl P Az e'm‘?l'leﬁ "tiQZéfj
pillanatképei
N EEEE A

Magazinunk megjelenésével egy
id6ben minden évben bemutatunk
tobb olyan kisfilmet, amelyekbdl
megismerhetitek az egészségiigy
szines, valtozatos vilagat. Ezeket a
videdkat kifejezetten nektek, pa-
lyavalaszté fiataloknak készitjuk,
és igyeksziink lathatéva tenni sza-
motokra azokat a szép szakmakat,
melyeket vélaszthattok, és ame-
lyek nem véletlenil viselik a hiva-
tas jelz6t.

o 4
N

képzés mindennapjait a suli padjatél, a de-
monstracids termeken és Skill laborokon at
a valédi kérhazi osztalyokig. Latogass el az ‘ ESE
egeszsegugyiszakkepzes.hu honlapra, por- Gyakorlati képzés H

gesd le a videdkat, és zsebeld be a kdvetke- avalés betegellitisban < E-I i

z6 év mend nyereményeit!
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Legyél te is

altalanos iskola

F - W W - W. W:-W:W,

APOLO
LETTEL

HELYI
KITERG

BSC
APOLO
LETTEL

KOZISME-
RETI
ERETTSEGI

JATEKSZABALY . >
Mindenki az altalanos ALTALA-
iskolaban kezdi a tanulmanyait, _NOS
de kibdl lesz hamarabb ) APOLO
doktori végzettségli apol6? LETTEL
A jatékhoz babukra,

és 2 db érmére lesz sziikséged,
egyik oldala a fej, masik az iras.
2 fej - 1 1épés

2 iras - 2 |épés ..
1 fej + 1 irs - 3 Iépés wwmka Vi { aga

Es aki,nyer, a kovetkezé korig viselheti ® A Magyar Egészségligyi Szakdolgozoi Kamara
a Dr. Apol6 cimet! Hajra! palyaorientacios tarsasjatéka. Minden jog fenntartva.



